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第16回 東京脊髄倶楽部演題募集のご案内 

第16回東京脊髄倶楽部の当番幹事をさせていただく札幌禎心会病院の秋山です。 

例年は1月に東京で開催されていた研究会ですが、新型コロナウイルス感染の影響で一昨年は中止、昨年の第15回は延期で
5月の開催となりました。今年は1月開催では間隔が短いということで今回も5月の開催で気候も良く、しかも当番幹事が
私になることから札幌での開催も可能ではないかという意見が世話人会から出されました。昨年10月に多くの会員の皆さ
んにアンケート調査をした結果、札幌での研究会に好意的な反応で十分開催可能な人数が集まる見込みであると判断いた
しました。 

したがって以下のような日程で開催することに決定しました。 

第16回 東京脊髄倶楽部　開催要項 
日時：2023年5月27日　13:00 ～ 18:00 
会場：札幌禎心会病院　3階　大会議室　 
【アクセス】https://www.teishinkai.jp/thp/accessmap/ 

開催テーマ：脊髄脊椎外科の初心と反省 
特別講演：札幌禎心会病院　ペインクリニック外科　表 圭一 先生 
参加費：1000円 

本研究会の設立趣旨は「脊髄外科を初めて間もない先生やこれから脊髄外科を自分の専門にしてやっていこうという、若手
の先生のための実践的な勉強の場の提供」でしたが、会を重ねるごとに中心メンバーたちの技術が上がったためか他の学
会・研究会と似たような討論になってきたと感じておりました。そこで今回は初心に戻って脊髄外科専門医・指導医前後
の若手の先生たちに積極的に演題発表・討論をしていただけるように工夫したいと考えております。またベテランの先生か
らの演題も何か若手の先生のために手術手技のコツなども交えた内容にしていただけると幸甚です。 

特別講演では疼痛治療に非常に豊富な経験を持つ 札幌禎心会病院ペインクリニック外科 表圭一先生 よりFailed Spine 
Surgery Syndromeといえましょうか、脊椎脊髄手術後残存疼痛の治療についてご講演いただき、我々の診療を反省する
機会になればと思っております。 

会員の皆さんからの一般演題を広く募集しております。 

演題名・演者を明記の上、akiyama.masahiko@gmail.com　までメールでお送りください。プログラム準備の都合上4月
30日までに送付いただけると幸いです。たくさんの応募をお待ちしております。よろしくお願い致します。 
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